KiLiS 7 ARALIK UNIVERSITESI
BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
2024-2025 EGiTiM OGRETiM YILI BAHAR DONEMi
ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU 1. Ve Il. OGRETIM
BUTUNLEME SINAV TAKViMi

GUN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF
09:00 Arastirma Projesi — 11
10:00
) Temel Cimnastik
11:00 (Cimnastik Salonu)
) Spor Masaji Antrenman Bilimi — 11
PERSEMBE
Secmeli Dersler — V
14.00 Egzersiz Fizyolojisi — 11 (Egzersiz Recetesi ve
) (A110) Uygulamalari)
(A102)
Psikomotor Gelisim ve Secmeli Bireysel Sporlar
15.00 Ogrenme (Fitness — 1V)
(A110) (A102)
Secmeli Bireysel Sporlar
16:00 (Pilates — 1V)

(A110)




GUN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF
09:00 Uzmanlik Alan Egitimi — 11
Anatomi
10:00 (A110)
Secmeli Takim Sporlar: — 11
I. Ogretim Bilimsel Arastirma Teknikleri
11:00 (Voleybol — 1) (A102)
(Spor Salonu)
Segmeli Tal?-l I.n SPorlarl -1 Sporda Olgme ve Degerlendirme
II. Ogretim L Osretim
13:00 (Voleybol — 11) : (Agl04)
(Spor Salonu)
30/05/2025
CUMA
Sporda Performans Ol¢iim ..
14:00 ve Degerlendirme Eglts(t;l\ f())%l)mlar
(Al10)
Secmeli Bireysel Sporlar — 11 Sporda Ol¢me ve Degerlendirme
15:00 (Dagcilik — IT) IL. Ogretim IL. Ogretim
(A104) (A109)
Secmeli Bireysel Sporlar — 11
(Dageihk — IT) 1. Ogretim
. (A104)
16:00 Secmeli Bireysel Sporlar — 11
(Kamp - 11)

(A105)




GUN SAATLER 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF
09:00 UZma;lJllk Dali Antrenorliik
ygulamasi — |1
10:00 Atatiirk flkeleri ve inkilap
Tarihi

Tiirk Dili

Ingilizce
11:00 (A110-A103)

02/06/2025 | 1300
PAZARTESI
14:00
Rektorliik Ortak Secmeli Dersler

15:00 Uzmanlik Alan Egitimi — IV

16:00




